
ECOLE ACADEMIQUE DE LA FORMATION CONTINUE 

LILLE 

DISPOSITIF : PREPARATION CAPES INTERNE/RESERVE  

 

CONTACTS :  

Responsable pédagogique : EAFC : 

Alban LARNICOL 

IA IPR EPS 

alban.larnicol@ac-lille.fr 

Nicolas Clerbout 

Chargé d'ingénierie de formation 

nicolas.clerbout@ac-lille.fr 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 Nombre de modules : 3 

 Durée de la formation : 48 heures en présentiel + 6 heures d’accompagnement personnalisé à distance 

 OBJECTIFS 

Préparation au CAPES interne d'EPS 

A QUI S’ADRESSE LA FORMATION 

Tout enseignant contractuel du secondaire présentant les conditions requises par les textes officiels. 

 

CANDIDATER 

Numéro de dispositif GAIA : 22A0090018 

Nombre de places : 24 

POUR ALLER PLUS LOIN 

https://www.devenirenseignant.gouv.fr/ 

  



PREPARATION CAPES INTERNE ET RESERVE EN EPS 

MODULE OBLIGATOIRE 

 Durée : 24 heures 

 Modalités : MERCREDI 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE 

Se former à formaliser sa pratique, à argumenter de décisions professionnelles, en prenant en compte la complexité de l'acte 

d'enseignement. 

CONTENU 

Développer une problématique par l'écrit. Produire des illustrations concrètes au service de la démonstration. Mobiliser des 

champs de connaissances sur les plans éducatifs, didactiques et pédagogiques pour fonder son activité d'enseignant. Formaliser 

à l'oral sa pratique en la fondant sur un plan institutionnel, didactique et pédagogique. 

ACCOMPAGNEMENT A DISTANCE DANS L'ECRITURE DU RAEP EN EPS 

MODULE OBLIGATOIRE (INSCRIPTION AUTOMATIQUE) 

 Durée : 6 heures 

 Modalités : 6h de distanciel 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE 

Remise des travaux à distance en utilisant la plateforme M@gistère 

CONTENU 

Accompagnement à distance dans l'écriture du RAEP en EPS 

PREPARATION ORALE CAPES INTERNE/RESERVE EN EPS 

MODULE FACULTATIF 

Facultatif 

 Durée : 24 heures 

 Modalités : Mercredi – Préparationnaires admissibles au CAPES 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE 

Entrainement aux épreuves orales 

CONTENU 

Préparer les candidats aux épreuves d'admission du concours 


