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Madame,

Dans votre courrier en date du 16 novembre dernier, vous m'interrogez sur les tests physiques qui seront mis en
ceuvre en sixieme dans le campus des métiers du sport.

Voici les informations que je peux vous communiquer en réponse a vos interrogations.
Les établissements concernés sont les établissements issus des 23 cités éducatives de I'académie de Lille.

Dans le Nord : Beuvrages / Bruay-sur-I'Escaut / Escautpont / Raismes (Collége Jean MACE , College Paul
ELUARD, Collége Jean ZAY, College GERMINAL), Denain (college BAYARD, college TURGOT, collége
VILLARS) , Douai / Waziers (Collége GAYANT, Collége André CANIVEZ, College André STREINGER, Collége
Romain ROLLAND), Dunkerque / Grande-Synthe (Collége Lucie AUBRAC, College Jean DECONINCK, Collége
ROBESPIERRE, Collége Jean ZAY, College du MOULIN, College Jules VERNE, Collége Anne FANK), Fourmies
(college Léo LAGRANGE, collége JOLIOT-CURIE, collége Camille CLAUDEL), Hautmont / Louvroil / Neuf-Mesnil
(College Jacques BREL, Collége Antoine de SAINT EXUPERY, College Pierre de RONSARD), Jeumont (Collége
Eugeéne Thomas, College Charles de Gaulle), Lille Nord-Est (College Miriam MAKEBA, Collége Boris VIAN), Lille
Sud (college Nina SIMONE, college Louise MICHEL, college Paul VERLAINE), Loos (Collége René
DESCARTES), Maubeuge (collége Jules VERNE, college VAUBAN), Roubaix (collége Rosa PARKS, Collége
Anne FRANK, collegge Mme de SEVIGNE, collége Jean Baptiste LEBAS, collége Théodore MONOT, collége
Maxence VAN DER MEERSCH), Tourcoing Nord-Est (College Pierre MENDES-France, Collége Albert
ROUSSEL), Tourcoing Sud (College Marie CURIE, Collége Lucie AUBRAC), Valenciennes-Anzin
(VALENCIENNES Chasse Royale, ANZIN Jules FERRY).

Dans le Pas-de-Calais : Arras, Avion, Béthune, Boulogne-sur-Mer, Bruay-la-Buissiére, Calais, Lens, Liévin.

Cela correspond a 28 établissements pour le Pas-de-Calais et une petite cinquantaine pour le Nord (46). Viennent
s'ajouter a ces établissements le collége Jean Vilar d’Angres et les établissements des territoires éducatifs ruraux
du Nord.

Les tests physiques seront mis én place par I'intermédiaire de I'outil DIAGNOFORM. Le Diagnoform® est un outil
ludique validé scientifiquement, qui mesure de maniére précise et objective la condition physique d’un individu.
Les tests physiques évaluent 5 grandes qualités physiques (endurance, force, coordination, vitesse, souplesse).
Le protocole sera présenté aux différentes équipes sous la forme d’'un webinaire ou d’une formation pratique.
-Suite a ce temps d'échanges, les enseignants bénéficieront d’une quinzaine de jours pour évaluer leurs éléves.

La finalité est de dresser un bilan de I'état de forme d’une population sur un territoire donné. Trop souvent, les
enseignants d’EPS ne sont pas sollicités ou sont les « oubliés » des actions en faveur de I'amélioration physique
des jeunes alors qu'ils sont d'une part les premiers concernés et d’autre les plus experts pour mener a bien ce
genre d'actions. En s'appuyant sur les différents tests et grace a cet outil supplémentaire, les enseignants d’'EPS
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auront la possibilité d'affiner leurs interventions par rapport a I'objectif général de santé et de profiter des cours
d’EPS pour avancer sur ce point naturellement sans omettre les 4 autres objectifs de la discipline.

La mise en ceuvre sera réalisée par les enseignants d’EPS des classes concernées de maniére expérimentale
dans notre Académie (et trois autres en France) avant une genéralisation dans toute la France en 2024.

A l'issue des différents tests, les éléves disposeront d'un retour personnalisé sous forme de diagramme araignée
en format papier. L'accés a ces données sera possible par le biais de codes de saisie fournis (uniquement) aux
enseignants d'EPS.

Les résultats anonymés sont stockés sur une plateforme permettant d’obtenir des statistiques a différentes
échelles. Une vigilance sera portée au respect du RGPD.

Je vous prie d'agréer, Monsieur, I'expression de ma considération distinguée.

Valérie CABUIL
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